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Una cosa és estudiar Filosofia i l’altra aprendre a filosofar. M’explico. A les 

assignatures de Filosofia sigui a l’institut o a la Universitat es pot aprendre el que han 

dit els autors, els trets més importants dels distints corrents de pensament, etc.  Aquesta 

és una via d’accés a la Filosofia per persones preparades que poden comprendre – de 

vegades amb dificultat- algunes de les “pensades” de filòsofs siguin antics o moderns. 

Aquest camí és el més acadèmic, del qual ens examinem i, per tant, té les mateixes 

connotacions que altres assignatures. Hi ha però un altre accés a la reflexió que no té en 

compte l’edat ni condició dels qui la practiquen i tampoc es cenyeix a uns programes 

prefixats. Aquesta és la novetat que ha aportat el projecte Filosofia 3/18 a les aules 

d’infantil, primària i secundària. És interessant analitzar els resultats de l’aplicació 

d’aquest projecte a partir de diverses avaluacions externes realitzades tant a Catalunya i 

Balears
1
 com una, d’aquest 2015, a Anglaterra

2
.  No és una assignatura per ser avaluada, 

ni tracta per ordre cronològic o conceptual els temes clàssics de la Història de la 

Filosofia, és més aviat  una manera de fer  més amplia que ajuda a comprendre les 

matèries d’estudi, a ser més conscients de la riquesa del bagatge intel·lectual heretat i a 

preparar-se per participar en un món democràtic. 

Els continguts: aquells aspectes que en podríem dir filosòfics de l’existència humana, 

com ara  la felicitat, la justícia, la llibertat, la igualtat, els amics, els secrets, la bellesa, la 

igualtat, etc. La manera de treballar: fent servir el diàleg filosòfic com a eina central, tot 

desenvolupant les habilitats de pensament: distingir, buscar alternatives, inferir, usar 

criteris, donar bones raons, conceptualitzar, fer hipòtesis, etc .  

La filosofia és la disciplina humanística que, a través del seu contingut i del seu mètode 

permet a l’estudiant de reflexionar sobre  aquells aspectes que, latents en totes les 

matèries, no són tractats de manera específica a l’escola o als instituts.  Cal però saber 

com i per on començar! 

------ 

                                                             
1 Informes d’avaluació al GrupIREF 
2 Education Endowment Foundation 

http://www.grupiref.org/#Informesd’avaluaci
https://educationendowmentfoundation.org.uk/projects/philosophy-for-children/
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A casa nostra, el GrupIREF és l'associació que ha traduït i adaptat al català els materials 

del projecte original Philosophy for Children. A més d'elaborar materials propis. També 

es dedica a la formació del professorat perquè portin a les aules la Filosofia des 

d'Educació Infantil.  Podeu consultar la web www.grupiref.org 

 


