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Tota perspectiva filosofica és I'anunciament d’un problema.
Ortega va saber veure quin era el problema —generacional—
gue ens corresponia, quin era el tema lligat al nostre temps.
Per aix0, anys després d’aquells cursos sobre metafisica que
transcorregueren durant els estius de 1932-1933, va escriure
el seglient: “el tema de nuestro tiempo consiste en someter la
razén a la vitalidad”*

Aquesta submissid no deixa de ser, en part, I'originalitat de
la seua proposta davant les insuficiéncies del realisme i I'ide-
alisme?: el nostre pensament esta subordinat a una necessi-
tat previa i radical com és la vida, “esa realidad —dira Orte-
ga— tan desatendida cientificamente”?; doncs la rad, de ser
legisladora de tota realitat, passa a ser merament cronista. De
mode que cal assajar un pas enrere, cal anar a aquest substrat
anterior que precedeix tot saber, i recercar els pressuposits
que justifiquen la utilitat existencial de la rad. Siga com siga, la
situacio en qué ens trobem sempre esta condicionada per un
moll cultural que ens proporciona seguretat* Per aixo, la nos-
tra existéncia ordinaria manifesta una clara orientacid. | so-
vint, és aquesta mateixa seguretat, acceptada a-criticament,
la que no ens deixa veure que “la situacién del hombre, la
vida, es desorientacidn, es estar perdido —y por eso— existe la

Metafisica”>.

1 ORTEGA Y GASSET, J. (2005). “El tema de nuestro tiempo”. A: Obras comple-
tas (3). Madrid: Taurus, p. 593.

2 Cfr. VILLACORTA, C. E (2000). “Unas lecciones de metafisica de Ortega y
Gasset”. Realidad, revista de ciencias sociales y humanidades. Nim. 73, pp.
81-84.

3 ORTEGA Y GASSET, J. (1974). Unas lecciones de metafisica. Madrid: Revista
de Occidente, p. 38.

4 En el fons d’aquesta quiestié podem trobar a Nietzsche, en concret el paper
que fa jugar a la vida, és a dir eixa caracteristica dificultosa que ja trobem en
la Segona intempestiva anomenada “Sobre la utilitat i els inconvenients his-
torics per a lavida”: el problema no és altre que la tensié entre coneixement i
vida, entre teoria i existencia. En aquest sentit, Nietzsche tracta de denunciar
el creixement desmesurat de la teoria, del coneixement, del concepte, etc.,
en la cultura occidental, fins al punt que aquesta s’ha autonomitzat, deixant
d’estar al servei de la vida i essent la vida mateixa la que esta en funcié del
coneixement.

5 Op. cit., p. 29.

El caracter problematic de la vida comporta que la situacio
auténtica de I'home siga sovint la desorientacié. En aquest
sentit, viure auténticament consistiria en el reconeixement
radical del mén com a problema, en sentir la necessitat vi-
tal de conquerir petites seguretats que ens ajuden a pal-liar
tal desconcert. Per aixo, la inquietud pel saber, el sentit de la
metafisica com a recerca d’orientacio radical, posaria de ma-
nifest una determinada comprensié de I'ésser huma no com a
plenitud, sind com a vacuitat, com a falta, com a caréncia. Cal
necessitar-la (la metafisica) per adonar-nos que el trellat de
I'existencia no és altre que el d’'emplenar i dotar de contingut
tot alld que ens constitueix. Aquesta és la nostra particular
potencialitat: sentir la urgencia de fer quelcom; una neces-
sitat que no es deté mai, que és indeturable. Aixi, si diguem
que l'origen de la filosofia no és filosofic sind vital, també di-
guem que la desorientacio estructural a la qual respon no és

un saber, sind un ser®. Sentir-nos perduts ens és consubstan-
cial, i la via d’accés d’aquesta experiéncia no és per mitja del
coneixement teoric, sind que brolla del grau zero de la nostra
interioritat. No és que tots els homes per naturalesa, tal com
va dir Aristotil, desitgen saber. El desig s’edifica sobre una cosa
que préviament es coneix i que és desitjada. En canvi, la ne-
cessitat existeix sense la preexisténcia d’alld que es necessita,
simplement respon a “lo que no se tiene, lo que falta, lo que
no hay”’. Per aixo, si tots els éssers humans fem metafisica,
encara que siga inconscientment, és perque el saber esdevé

eina davant I'estranyament®i envers l'experiéncia traumatica
de la desorientacio.

6 Aquest seria el descobriment que situa a Ortega en una situacié més radical
respecte als seus predecessors, ja que “la orientacién no es un saber, siné al
revés, el saber es una orientacion”. Op. cit., p. 33.

7 Op. cit., p. 18.

8 De fet, és d’aquest estranyament, d’aquest sentiment de no-pertinenca al
mdn mateix, d’on sorgiria eixa voluntat edificant de mén i la rellevancia de la
técnica com a reforma de la natura que I'ésser huma realitza en virtut de les
seues necessitats. El replegament en la interioritat, que unes linies més avant
comentarem, ja troba aci la seua causa. Som el fruit d’aquest estranyament
en la mesura que aquest es replega en la nostra interioritat i es desplega en
forma de projecte. Cfr. ESQUIROL, J. M. (2011). Los filésofos contempordneos
y la técnica: de Ortega a Sloterdijk. Barcelona: Gedisa, pp. 26-27.
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Ara bé: m’interessa destacar, especialment, com aquesta ne-

cessitat “indigena, autdctona, auténtica”®, que arrela en mi,
i que m’és immediata, suposa |'obertura d’una realitat que
s’efectua amb l'accié. Una obertura en la que cal reparar en la
mesura que la vida, en aquest sentit, esdevé condicié de pos-
sibilitat de tota la resta. Si més no, la metafisica és quelcom
que fa I'ésser huma entre moltes altres coses. Pero la seua
particularitat rau en ser un fer que tracta d’orientar la resta de
quefers. Es un planol on es posa en relleu el mén i la nostra
relacié amb les coses. Es 'esquema de la circumstancia i tam-
bé de tot alld que la circumstancia conté. Perqué viure, que
és la situacio propia de I’home, “es un incesante, ineludible y

puro hacer”°.

Pero no solament aixo; caldria afegir alguna cosa més: viure és
conviure. En la mesura que ens trobem immersos en el mén
de la vida, sense cap consentiment previ, ens trobem fent co-
ses amb les coses alhora que amb altres humans. Veiem que
les accions que realitzem moblen la vida, no som mers espec-
tadors. La qual cosa significa que nosaltres passem sobre ella
actuant, que - activament — hi transitem. Pero ella també té
un passar sobre nosaltres, en la mesura que la vida és allo que
ens passa. Més aviat, es posa de manifest quan estranyem la
realitat i ens adonem d’allo que fem. Ens sorprén el fenomen
d’una inesperada preséncia. Es en aquest precis moment que
ens trobem a nosaltres mateixos, ens hi veiem immergits en
el mén, projectats, i d’estar ingenuament ocupats fent coses,
passem a adonar-nos d’aquelles coses que fem. Perque “todo

vivir es vivirse, sentirse vivir, saberse existiendo”!!. Aquest
saber-se, aquest component reflexiu, aquesta presa de cons-
ciencia, és el desvetllament d’una carrega ineludible. Viure

9 ORTEGA Y GASSET, J. (1974). Op. cit., p. 16.
10 Op. cit., p. 27.
11 Op. cit., p. 42.

passa a ser la revelacid d’una possessié que gravita sobre
nosaltres pesadament. Ens travessa la responsabilitat de fer
quelcom amb ella. | en aquest sentit inevitable, “La vida es

decisiva, es decision”*2. Aixi, del mateix mode que “nadie pue-
de saltar fuera de su sombra, nadie puede saltar fuera de su

vida”®. Es a dir, aquest “ser decisi¢” implica un fer-se carrec.
Es una tasca que no ens podem saltar perqué som tasca de
nosaltres mateixos. Per aixo0 la vida pren el caracter dramatic
que es perllonga entre problemes i possibilitats. Hom tria com
resoldre les dificultats, i en aix0 consisteix la seua biografia;
hom va escrivint la propia vida a mesura que passa el temps.
Res més evident que el que tal fenomen significa: allo que
som no ens ve donat com donada ens ve la vida, sind que,
més aviat, som allo que decidim ser.

Perdo m’interessa destacar, en aquest punt on ens trobem, en
quina mesura el descobriment del nostre jo es realitza per
mitja de la nostra circumstancia. La vida ens la trobem en ha-
ver-nos trobat a nosaltres mateixa. Pero nosaltres sempre ens
trobem convivint i envoltats de coses que no sdn eixe jo. Per-
qgue el mon és el mitja on cada home es desplega i fa la seua
vida. El subjecte, per tant, no es troba levitant sobre I'espai,
sind subjectat a un man, envoltat per un contorn. De fet, seria
I'alteritat allo que atorga sentit a l'ocupacid de I'espai. Per aixo
Ortega tracta de treure a la llum com comptavem amb eixe

moment d’alteracié!* previ a la interrupcid, en eixe estar-en-
el-moén més originari, pero amb el qual no hi reparavem. El fet
de reparar en mi, de saber-me, ja suposa un distanciament,
un abstreure’m de les coses, un segon moment de “ensimis-

12 Op. cit.,, p. 64.
13 Op. cit., p. 60.

14 Cfr. GONZALEZ, J. A. (1988). “Reflexion de Ortega y Gasset sobre el espacio.
Primera lectura”. Cuadernos de Arquitectura. Nium 6/7, Barcelona, pp. 9-11.
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mamiento”?®

. Per aixo, gracies a la radical heterogeneitat
d’allo que el terme “jo” nombra, la nostra forma d’estar en no
implica estrictament un formar part de. En aquest cas, podem
dir que ’homogeneitat conceptual amaga una heterogeneitat
ontologica. No ens dissolem en el tot, sind que cadascu con-
serva la unicitat de la seua vida, del mi mateix. Doncs, I'estar

connecta el jo amb la circumstancia, i per aixo diu Ortega que

“vivir es existir yo fuera de mi”*®. Ara bé, cal tenir en compte
que tal afirmacio, tot i tenir la seua dosi de veritat, és exces-
sivament espacial i s’ha de des-pensar per entendre’s meta-
foricament. Lespai és una realitat teorica, una construccié
conceptual de segon moment. Allo vertaderament real, ori-
ginari, és una relacié vital on s’existeix en allo altre de mi. El
subjecte no és un mer espectador, com ha pensat la filosofia
de la modernitat, de I'espectacle vital. El jo, de naufrag i pre-
soner, en consignar-se a la propia circumstancia, passa a ser
per esséncia foraster, emigrat i desterrat de si mateix. Llavors
la condicid constitutiva de I’home és un exili fora de si, en la
circumstancia, pero dins la seua vida. | aquesta és I"Unica cosa
que pot ser afirmada rotundament: jo forme part de la meua
vida.

Aixi doncs, a mesura que anem vivint i fent Us de la nostra
interioritat reflexiva, executem la nostra esséncia. Existir equi-
valdria a estar essent, a ser-se. | en aquest exercici recuperem
I'aspecte decisiu que comentavem abans: constantment ens
trobem decidint alldo que anem a ser, perqué I’home consisteix
en allo que encara no és. Aquest és ja un retorn sobre el mén,
on s’actua segons un pla concebut. Perqué la circumstancia no
és solament espacial, també és temporal. Per aix0 es diu que
vivim abocats al futur, al que esta per venir, i al que se’ns obri
al davant com un ventall de possibilitats. | aixo és simptomatic
de quelcom molt més previ i profund: el nostre ser no esta
predeterminat, perqué “el ser es lo que falta en nuestra vida,
el enorme hueco o vacio de nuestra vida que el pensamiento,

en su esfuerzo incesante, se afana en llenar”?’. Aquesta carén-
cia o vacuitat obre un espai d’accié on realitzar-nos, on projec-
tar-nos, on poder arribar a ser. Per aix0 el pensament tracta
incessantment de convertir allo que decidim ser en realitat
efectiva. El que és projecte abstracte, allo que hem decidit ser,

s’ha de convertir en projecte concret, personal i apropiat?®, ja
que la vida no esta clausurada ni feta, siné per fer. Aquest —el
pensament— s’avanca, s’esforca en pal-liar alldo que manca;
s’ocupa per anticipat. Perqué no vivim per a pensar, sind que
pensem per a poder perdurar, per romandre vius, per “pervi-
vir”. | aquest és, a fi de comptes, el motiu de la preocupacio

15 Ibid.
16 ORTEGA Y GASSET, J. (1974). Op. cit., p. 75.
17 Op. cit., p. 101.

18 RODRIGUEZ, A. (1982). La innovacién metafisica de Ortega: critica y
superacion del idealismo. Madrid: Servicio de Publicaciones del Ministerio
de Educacion y Ciencia, pp. 162-163.

existencial. Doncs estem tothora instal-lats en la incertesa i
en la perplexitat de I'avenir. Sotmesos a I'encreuament de ca-
mins de cada instant; a les diverses possibilitats d’eleccio, de
decisid, i tanmateix, exposats a la gravida responsabilitat que
suposa fer-nos carrec del nostre propi ser. Tal seria la nostra si-
tuacié humana, la nostra verticalitat sobre I’horitzontalitat de
la terra: 'experiencia del desert, del desempar, de la intempeé-
rie, del desgast i de la disgregacid; pero també |'experiencia
d’eixe sentiment oceanic, de plenitud, que estimula la nostra
potencialitat i ens fa créixer en grau de intensitat®. Fet i fet,
el tenir cura d’'un mateix com a acte de resisténcia davant la
desorientacio propia de I'ésser huma.

19 Cfr. ESQUIROL, J. M. (2015): “¢El océano o el desierto?”. A: La resistencia
intima: ensayo de una filosofia de la proximidad. Barcelona: Acantilado, pp.
128-138.
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